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[ MISINTENTIES 29 en 30 oktober

Zaterdag. 19.00 uur

Theo Kapteijns (jgt)

Siena, Bert, José en Harrie Leermakers
Hannes en Anna v. Asten en de kinderen Lies, Jo, Karel en
Jan

Jo Senders - v. Asten (verjaardag)

Frans en Anna v. Loon - Vervoort

Hans Coolen en Wim Coolen

Maandag en vrijdag geen H. Mis

Dinsdag 1 nov. Hoogfeest van Allerheiligen om 19.00 uur
Eucharistieviering voor de gezamenlijke parochies te
Knegsel

Woensdag 2 Nov. 19.45 uur Allerzielenviering met m.m.v.
het gemengd koor.

Hein v. Gerwen (jgt)

Wim Oosterbosch, Zr. Theresetta Oosterbosch, Zr. Materna
v. Dooren en overleden ouders Oosterbosch - v. Dooren
Ouders Bartels - de Vooght, Sjaak, Toos en Jan

Donderdag 3 nov. 9.00 uur H. mis ter ere van H. Hubertus,

patroon v.d. Jagers voor de gezamenlijke
jagersverenigingen van Knegsel, Vessem en Wintelre.

[ MISINTENTIES 5 en 6 november

Zaterdag 19.00 uur

Cisca v. Soolingen - van der Klugt (1e jgt) _
Willibrordus v. Gerwen ~—Ii=e
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Sjorske v.d. Ven (jgt en verjaardag)
Vader en moeder Hoppenbrouwers - v.d. Sande en
overleden familieleden

Maandag, dinsdag, woensdag en vrijdag geen H. mis
Donderdag 8.30 uur H. mis voor de vrede

MEDEDELINGEN:

We nodigen u allen uit om aanwezig te zijn bij de viering
van Allerheiligen te Knegsel en bij de Allerzielenviering in
Wintelre.

Ook bent u van harte welkom bij de gezamenlijke H.
Hubertus - viering te Wintelre.

Misintenties kunt u doorgeven tot donderdagmorgen 9.00
uur in de brievenbus op het kerkplein, kosten € 10,-.

VRIJWILLIGE GASTVROUW/-HEER
GEZOCHT IN ONTMOETINGSCENTRUM

‘T STOKSKE

We zijn in Eersel op zoek naar actieve vrijwilligers die als
gastvrouw/gastheer koffie/thee willen serveren in
ontmoetingscentrum 't Stokske op maandagmiddag en in
ontmoetingscentrum De Koperwiek op maandagochtend en
woensdagochtend.

Bent u op zoek naar een leuke vrijwilligersfunctie? Bent u
sociaal, geduldig, collegiaal, netjes? Lijkt het u leuk om met
mensen te werken? Kunt u verantwoordelijkheid dragen,
een luisterend oor bieden? Dan zijn we op zoek naar u!

Voor informatie of aanmelding neemt u contact op met
GOW Welzijnswerk, de heer Ad van der Heijden 0497-
514746 /

avdheijden@gowwelzijnswerk.nl
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VRIJWILLIGERSSTEUNPUNT WINTELRE (VsW)

o Leefbaar
HWintelre

Het VsW heeft het volgende
aanbod voor alle inwoners van
Wintelre die daar een beroep
op willen doen:

De Antennegroep heeft een belangrijke signalerings-
functie op het gebied van Zorg en Welzijn binnen het dorp.
Contactpersoon is Sjaan Dieker T. 2052551.

De Vrijwilligerspool is vooral gericht op het ondersteunen
van mensen met een beperkt sociaal netwerk en/of het
ontlasten van mantelzorgers.

Contactpersonen zijn Elly Leermakers T. 2053823 en Jan
Kruit T. 2052132

De Klussendienst deel uitmakend van de KBO. Is vooral
gericht op klussen in en rond het huis.
Contactpersoon is Betsie Snelders T. 2051678.

De Vervoersdienst ook deel uitmakend van de KBO. Is
gericht op het vervoer van dorpsgenoten die hierin zelf niet
kunnen voorzien naar ziekenhuizen, verzorgingshuizen,
artsen, etc. Graag een dag van tevoren contact opnemen.
Contactpersoon is Cees van de Sande T. 2051829.

De Maaltijdenbezorging organisatorisch ondergebracht
bij Joriszorg. Bezorgt maaltijden bij dorpsgenoten die zich
daarvoor opgegeven hebben.

Contactpersoon is Ad Hoeks T. 2051760.

Bibliotheek. We hebben een mooie bibliotheek in
Kempkeshof met ongeveer 2000 boeken. Openingstijden
zijn: Dinsdag van 15.00 — 16.00 uur en woensdag van
19.00 — 20.00 uuir.

Contactpersoon is Anny van Asten T. 2051454.

Contactpersonen voor het Vrijwilligerssteunpunt Wintelre
zijn Elly Leermakers T. 2053823 en Jan Kruit T. 2052132
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HEEMKUNDEVERENIGING ‘DE HOOGE DORPEN’
VESSEM WINTELRE KNEGSEL

Lezing Heemkundevereniging

Graag nodig ik alle belangstellenden uit voor onze laatste
lezing van dit jaar, met als titel:

Ondernemersmacht en arbeidskracht
oK IETS Go
Datum: donderdag 3 november 2016. = " <
Aanvang: 20.00 uur.
Locatie: Jacobushoeve, Vessem.
Spreker: dr. Henk van Mierlo.

ROok Goupen KOET®

In de spreekbeurt van onze inleider

komt een voor ons heel bekend thema voorbij.

Het gaat over de opkomst van de sigarenindustrie en de
gevolgen daarvan voor de boerenstand in de bij uitstek
agrarische gemeenschappen van de Kempen. Dhr. van
Mierlo spitst zijn betoog voornamelijk toe op het
Valkenswaardse, omdat hij daar onderzoek naar gedaan
heeft. Wel maakt hij een klein uitstapje naar de situatie in
onze dorpen, waar dit maar op een zeer beperkte schaal
gespeeld heeft.

Na 1860 begon de industrialisatie in Noord-Brabant, die de
samenleving ingrijpend zou veranderen. In Valkenswaard
en ook in andere Kempense dorpen werd de
sigarenindustrie een allesoverheersende bedrijfstak, die
rond 1900 in Valkenswaard het merendeel van de
beroepsbevolking emplooi bood. Onze spreker zal ingaan
hoe dit proces zich hier tussen 1850 en 1920 voltrokken
heeft en wat de impact daarvan was. De ondernemers en
de arbeiders kwamen qua belangen lijnrecht tegenover
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elkaar te staan, maar ze hadden elkaar ook weer nodig om
te kunnen overleven.

De ondernemers hadden de macht, maar de arbeiders
wisten door samen te werken een effectief tegenwicht te
vormen tegen de werkgevers. Door de industrialisatie nam
de sociale en financiéle ongelijkheid sterk toe, wat leidde tot
grote verschillen in kansen en keuzemogelijkheden.

Henk van Mierlo is in 1957 in Eindhoven geboren en is
registeraccountant. In zijn vrije tijd verricht hij historisch
onderzoek, wat o.a. leidde tot een dissertatie getiteld:
“Tabakswerkers, landbouwers en patroons”. Hierop is hij in
2014 gepromoveerd aan de Tilburg University.

Het belooft een leerzame avond te worden, die we van
harte aanbevelen

Marcel van Hest,
Heemkundevereniging ~De Hooge Dorpen™.

ZONDAGOPENING COOP THOLEN!

Ook de gehele herfst zijn we elke zondag geopend van
13.00 uur t/m 17.00 uur!

KIENEN MET DE HEILIGENHOEK

Vind u het leuk om te kienen of een avondje gezellig onder
de mensen te zijn. Kom dan kienen met de Heiligenhoek.
Wij nodigen iedereen uit om mee te komen doen. Op
maandag 7 november om 20.00 starten we in de zaal van
het Kempkeshof. We spelen 14 rondes en een kaart kost
maar € 7,-

ledere Kien hebben we leuke verrassende prijzen voor u.

Tot 7 november

't Blaaike nr.21 29 okt 2016 6

FOTOTENTOONSTELLING EN DIGITALE
PRESENTATIE 2016

Als lid van Fotoclub de Gender nodig ik u uit voor een
bezoek aan onze jaarlijkse clubtentoonstelling. Op de
tentoonstelling zullen foto's (zwart-wit en kleur) worden
gepresenteerd en er is dit jaar ook weer een digitale
presentatie met beamer. Onze club bestaat dit jaar 40 jaar
en het thema van onze tentoonstelling kijk op een wijk.
Voor mijn beamer presentatie ben ik dit jaar bij de Kippen
in het Rondeel op bezoek geweest.
De tentoonstelling wordt gehouden op:

zaterdag 5 november van 13 tot 17 uur en

zondag 6 november van 11 tot 17 uur.

De tentoonstelling wordt gehouden in wijkgebouw 't Slot
aan het Kastelenplein 167 te Eindhoven. Dicht bij de
Harense Smid. Website www.fcdegender.nl
De toegang is gratis.
Graag tot ziens op onze tentoonstelling.

Toon Mouws.

AAN ALLE OUDERS VAN A
PEUTERS UIT WINTELRE A

g
basisschool "de Disselboom’
alle talenten tellen

Kom naar onze peutergym
op vrijdag 4, 11 en 18 november

aangepaste tijd: van 10.30 - 11.15 uur
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RABOBANK OPENT POP-UP KANTOOR IN
DE ROSDOEK

De Rabobank wil op een eigentijdse manier dichtbij haar
klanten nieuwe vormen van (tijdelijke) contactpunten
creéren, in aanvulling op de huidige bankkantoren.

In november en december brengt de Rabobank daarom
haar dienstverlening tijdelijk ook naar de Rosdoek.

Op maandag 7 november, 21 november, 5 december en 19
december is de Rabobank van 14.30 tot 17.00 uur aanwezig
in de Rosdoek. U vindt ons in de ruimte De Haam.

Kom vrijblijvend langs, een afspraak maken is niet nodig.
Wij zijn er voor al uw vragen over de bankzaken. In de
Rosdoek hebben wij geen stortingsautomaat en onze
adviseurs beschikken niet over contant geld.

U kunt in de Rosdoek dus niet terecht voor
geldhandelingen.

Afhankelijk van de reacties en ervaringen van klanten wordt
bekeken of het pop-up kantoor in 2017 een vervolg gaat
krijgen.

Wij ontmoeten u graag in de Rosdoek!
Rabobank Eindhoven-Veldhoven

PRIJSWINNAARS B1J COOP THOLEN!

Dhr. V. Dankers, Bavaria koelkast

Mevr. A. Kapteijns, Cup a Soup waterkoker
Mevr. I. Neggers, Grolsch terras verwarmer
Mevr. C. v.d. Oever, Grolsch strandstoel
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SpeculaasaCtie voor kindertehuis Resurexio

op Flores!

Op Flores, een van de armste eilanden van Indonesié&, heeft
de Belgische ontwikkelingswerkster Mevr. Colson (Mama
Belgié) 6 kindertehuizen opgezet voor kansloze kinderen.

In Lekebai staat het kindertehuis Resurexio. Dit moeten
grondig worden gerenoveerd om de kinderen goed te
kunnen blijven opvangen.

Een pak met 3 stuks kost slechts € 2,--.
(in feestverpakking € 2,25)

U kunt ook een gift storten op

NL 29 Rabo 0177 06 22 66

0.v.v. Speculaasactie.

Harapan is een ANBI, giften komen in aanmerking voor
belastingaftrek

Harapan werkt samen met de stichting Nativitas uit Horst
om de kindertehuizen op Flores te steunen. Dit gebeurt o.a.
door de SPECULAASACTIE. De opbrengst hiervan wordt dit
jaar bestemd voor: de renovatie van kindertehuis Maria
Visitatie.

U kunt mee doen met deze actie!
Steun de kansloze kinderen op Flores door een of
meer pakken speculaasbrok te kopen.
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DROGISTERIJ B1J COOP!

Sinds een aantal maanden hebben we in onze supermarkt 2
gediplomeerde drogisten, die u kunnen voorzien van advies
bij aankoop van medicijnen. (Ronny en Sandra)

Het assortiment is fors uitgebreid, van 90 naar ruim 250
items!

Een kleine opsomming van wat er zoal nieuw is: alle
soorten Dampo, Saridon, Advil, Nurofen, Panadol, Roter,
Dagravit, Supradyn, Fluimicil, Otrivin, Strepsils, A. Vogel,
Bisolvon, Rennie, Zantac, Nestosyl, Diclofenac, Asprine,
Arniflor, Dettol, Luuf.

Dus ook als de herfst epidemie de kop op steekt, of het
wordt snotterweer, kunt u bij de Coop terecht!

JUBILEUMCONCERT FANFARE/DRUMBAND
SINT WILLIBRORDUS

De Fanfare/Drumband bestaat dit jaar 70 jaar. Om dit te
vieren hebben we een schitterend jubileumboek gemaakt
dat ondertussen in heel Wintelre is bezorgd.

Het hoogtepunt van het jubileumjaar wordt het
jubileumconcert op 6 november dat de Fanfare/Drumband
gaat verzorgen in de Schalm in Veldhoven. Dit concert is
opgebouwd rondom een nieuwe natuurfilm van Mark
Kapteijns, ondersteunt door een speciaal voor deze
gelegenheid geschreven muziekstuk van de Belgische
componist Bert Appermont.

Op het moment van schrijven zijn er nog enkele kaarten
beschikbaar voor dit optreden. Deze zijn verkrijgbaar via
www.deschalm.com.

Fanfare/Drumband Sint Willibrordus
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JUBILEUMACTIE COOP THOLEN!

Op het moment dat ik dit stukje schrijf, worden de dagen
steeds korter en naderen alweer de feestdagen en het einde
van het jaar 2016.

Misschien een mooi moment om even stil te staan, bij een
voor ons heel speciaal jaar.

Mijn vader begon 50 jaar geleden, in 1966 met paard en
wagen samen met mijn opa, met venten van zuivel--
producten.

In 1995, ruim 20 jaar geleden, nam hij de Spar supermarkt
in Wintelre over.

In 2004, alweer 12,5 jaar geleden, gingen we van start in
een splinternieuw pand op een nieuwe locatie.

Zo zijn we inmiddels een halve eeuw in Wintelre
vertegenwoordigd!

Mijn moeder en ik dachten, laten we nou om dit te vieren,
eens een keer wat anders verzinnen, dan een blauw kratje
bier in de aanbieding doen.

Maar hoe kunnen we nou iets in elkaar zetten, wat het hele
dorp leuk vindt, en waar men later ook nog plezier van
heeft?

In samenwerking met Toon Mouws, Unilever en Coca Cola,
hebben we de volgende activiteit bedacht:

Vanaf maandag 23 oktober t/m zondag 4 december, kunt u
sparen voor een gratis memorie spel van WINTELRE!

Hoe gaat dat dan?

Bij besteding van elke 5 euro aan boodschappen (excl.
statiegeld, tabak en kansspelen) ontvang u een gratis
memoriekaart.

Ook is er elke week een actieproduct aanwezig, waar u een
gratis extra kaartje bij ontvangt.

In totaal zijn er 28 verschillende exemplaren.
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Om de set compleet te maken heeft u dus 56 kaartjes
nodig. Daarnaast heeft u de mogelijkheid om een speciaal
ontworpen bewaardoosje te bemachtigen voor slechts 1,50.
Op zondag 4 december sluiten we af met een gezellige
ruilmiddag.

Oh wacht even.... Wat er dan op de kaartjes staat

afgebeeld?
De Schuilhut, Kempkeshof, Pastorie, Kerk, Kekkeneind, de
Leeuwen........ en nog veel meer!

Veel verzamelplezier gewenst!

HALLO MENSEN IN WINTELRE

Na een tijdje toch maar even voor de laptop gaan zitten om
in dit Blaaike jullie te laten lezen wie en wat ik ben.

Ik ben Jerry Voorjans, fotograaf in hart en nieren, en
neergestreken in jullie mooie Wintelre in het pand van Peter
en Ans Schennink.

Wat doe ik in die voormalige huishoud, schilder en
bloemenwinkel? Fotograferen en binnenkort ook
foto/schilderijlijsten, gehaakte knuffels e.d. verkopen, ook
voor kunstschilders heb ik straks doeken en lijsten,
uiteraard handgemaakt door een vak-lijstenmaker uit de
regio.

Natuurlijk is een foto op mok of T-shirt ook mogelijk op
sleutelhanger, canvas, hout, kunststof enz., behoort ook
tot de mogelijkheden. Maar fotograferen is de hoofdzaak!

Ik maak onder andere de bengel van de week, een
kinderportret waarvan er wekelijks een op de
facebookpagina van bengelfoto-kinderfotografie komt te
staan.
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Natuurlijk maak ik ook graag foto’s van gezinnen, familie,
verenigingen en natuurlijk bruids en/of communiefoto’s
Kort gezegd, ik zet graag mensen mooi op de foto!
Recentelijk ben ik gestart met de serie “vakmanschap is
meesterschap” en zet ik ondernemers op een speciale
manier op de foto. Op het moment kunnen jullie Peter
Schennink in mijn etalage ontdekken, en misschien staat
een van jullie volgende maand wel op zijn plaats, wie durft?
Zo heb ik nu bedacht dat jullie als lezer van dit Blaaike een
kennismakingsactie krijgen; tegen inlevering van dit Blaaike
maak ik van jullie een fotoshoot inclusief een foto van
20x30 cm in zwart/wit, voor slechts € 25,- (normaal €
65,=) Geldig tot 31-12-2016.

Een leuk cadeau voor sinterklaas of de kerst.

Maar ook met Valentijn, carnaval, kermis, vader/Moederdag
of eender welk evenement ga ik speciale portret-acties
maken.

Nu denken jullie natuurlijk ja maar wanneer is Jerry open?
Dat is alleen op afspraak, zodat ik in rust alle tijd voor jullie
als “model” heb en we niet gestoord worden door
binnenlopers.

Samen met mijn vrouw Anita hopen we een mooie tijd te
krijgen tussen jullie, bewoners van Wintelre, en dat jullie
ook gewoon als ik er ben even binnenlopen om te kijken
welke metamorfose de winkel van Schennink heeft
ondergaan.

O ja, ik maak (nog) geen pasfoto’s als blijkt dat die vraag
groot genoeg is zullen wij ook die service gaan verlenen.
Dan nog even ter afsluiting, ik vervoer voor een taxibedrijf
in de ochtend en namiddag, 5 dagen per week kinderen met
een beperking van en naar school. Mede daarom werk ik
alleen op afspraak.

Graag zie ik jullie en keer in mijn studio/winkel voor een
foto of een praatje, lijkt me beide gezellig, groeten en graag
tot ziens,

Jerry en Anita.
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WORKSHOP HERINNERINGSBLOEMSTUK
MAKEN

Bloemen spelen bij uitvaarten een grote rol en ook na de
begrafenis of crematie hebben bloemen een belangrijke
functie. Elk jaar worden met Allerzielen op 2 november de
overledenen herdacht en gaan nabestaanden met bloemen
naar het graf. Ook zijn er andere speciale gebeurtenissen
waar bloemen troost kunnen bieden zoals de sterfdag of
verjaardag van de overledene.

Eclips Uitvaarten en bloemisterij De Hennekooi organiseren
samen de workshop Herinneringsbloemstuk maken. Op
dinsdag 1 november 2016 om 19.30 uur kunt u deelnemen
aan de workshop in De Hennekooi, De Hoef 10, 5528 CA in
Hoogeloon.

De bijeenkomst duurt maximaal anderhalf uur en is voor
iedereen die met verdriet en rouw te maken heeft. Het kan
zijn dat u zelf een dierbare wilt herdenken maar u kunt ook
een bloemstuk maken voor een familielid of vriend(in) die
iemand heeft verloren. Hanny van Heijst van familiebedrijf
De Hennekooi, gespecialiseerd in lifestyle en sfeer, zorgt
voor een voorbeeld van een herinneringsbloemstuk, het
materiaal en de bloemen.

Zij geeft uitleg, adviezen en tips. Voor de workshop kunt u
kleine accessoires meenemen en in uw eigen bloemstuk
verwerken. De kosten bedragen € 25,- inclusief materiaal,
bloemen en consumpties.

Uw aanmelding ontvangen wij graag uiterlijk 29 oktober as.

Aanmelden kan bij Eclips Uitvaarten 040 - 211 9 703
of via info@eclips-uitvaart.nl.
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Wintelre

Tennissen is gezond

Een beter uithoudingsvermogen, een slanker lichaam, een
kleiner risico op hart- en vaatziekten en gezonde, stevige
botten. Wie wil dat niet? Tennissen draagt daaraan bij.
Wetenschappelijk onderzoek heeft onomstotelijk bewezen
dat tennissen vele gezondheidsvoordelen biedt.

De gezondheidsvoordelen op een rij

1. Slank met tennis

Tennissen is een uitstekende manier om vet te verbranden,
niet alleen tijdens het sporten, maar ook nog enige tijd
daarna. Onderzoek bevestigt dat tennissers een lager
lichaams-vetpercentage hebben dan minder actieve
mensen.

2. Goed voor hart en bloedvaten

Tennissen heeft een positief effect op de risicofactoren voor
hart- en vaatziekten. Zo verbetert tennissen de verhouding
tussen het slechte LDL- en het goede HDL-cholesterol in het
bloed. De vetsamenstelling van het bloed is de belangrijkste
voorspeller van hart- en vaataandoeningen. Bovendien
heeft onderzoek uitgewezen dat tennissen leidt tot een
lagere bloeddruk, een betere longfunctie en een gezonder
lichaamsgewicht. Ook dat is van belang voor het risico op
hart- en vaataandoeningen. Door te tennissen kan diabetes
onder controle worden gehouden en dat komt het hart en
de bloedvaten ten goede.

3. Zoet voor ‘suiker’

Tennissen verkleint de kans op diabetes en helpt mensen
met diabetes type 2 hun ziekte onder controle te houden.
Dat komt doordat lichaamsbeweging ervoor zorgt dat de
lichaamscellen gevoeliger worden voor insuline en daardoor
glucose beter kunnen opnemen.

4. Sterke botten

Een goede manier om botten te verstevigen — en het risico
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op botontkalking te verkleinen — is een sport te beoefenen
die de botten belast. Denk bijvoorbeeld aan joggen of
wandelen. Nog effectiever dan joggen of wandelen is
tennissen. In de tennissport worden niet alleen de benen
belast, maar ook de armen. Tennissers in alle
leeftijdscategorieén hebben gezondere botten. En dat geldt
niet alleen voor diegenen die al van jongs af aan tennissen;
zelfs als men later met tennis begint, profiteren de botten
daarvan.

5. Beter uithoudingsvermogen

Onderzoek wijst uit dat tennissers gemiddeld een relatief
beter uithoudingsvermogen hebben. Dat betekent dat u
door regelmatig te tennissen steeds beter in staat bent om
lichamelijke inspanningen gedurende langere tijd vol te
houden. U raakt minder snel vermoeid.

6. Sterke en flexibele spieren

Een grote laatste pas, het bovenlichaam opzij hellend, de
arm tot het uiterste gestrekt... ja, de bal is gehaald.
Tennissers rekken regelmatig hun spieren ver uit om nog
net de bal te kunnen slaan. Hoe vaker u dat doet, hoe
flexibeler u wordt. Tennissen draagt dan bij aan de
flexibiliteit van de spieren. Tevens worden de spieren door
te tennissen sterker. Vooral de beenspieren, maar ook de
romp- en armspieren worden getraind.

7. Goed voor het immuunsysteem

Tennis vergroot de weerstand tegen ziektes. Onderzoek
heeft uitgewezen dat mensen die actiever zijn een sterker
immuunsysteem hebben. En hoe intensiever de beweging,
hoe beter het immuunsysteem functioneert. U bent
daardoor minder vatbaar voor verkoudheden, griepjes en
ernstiger ziektes zoals kanker en diabetes type 2.

8. Reactievermogen, snelheid, wendbaarheid en
evenwicht

Daar komt de bal: u reageert snel, draait, versnelt en slaat.
Keer op keer. En oefening baart kunst. Tennissen maakt
sneller en wendbaarder.
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Wist u dat u tijdens het spelen van één punt — dat duurt
zo’n 10 seconden — gemiddeld vijf keer van richting
verandert? Het spreekt vanzelf dat evenwicht hierbij een
belangrijke rol speelt.

9. Grove en fijne motoriek

Tennis is goed voor de grove en fijne motoriek. Grote en
kleine spiergroepen worden aan het werk gezet. De spieren
worden niet alleen sterker, het lichaam leert om ze
gedoseerd en in samenhang te gebruiken. Goed voor het
coordinatievermogen. Ook de oog-handcodrdinatie
verbetert door tennis.

10. Psychologische voordelen

In gesprekken en artikelen over de gezondheidsvoordelen
van sport ligt het accent meestal op de fysieke voordelen.
Maar tennissen is uitermate goed voor de mentale en
emotionele gezondheid. Lichaamsbeweging verzacht
bijvoorbeeld de symptomen van stress. En wist u
bijvoorbeeld dat intensieve lichaamsbeweging, zoals tennis,
ervoor zorgt dat u meer cellen aanmaakt in de
hippocampus, een klein gebied in de hersenen dat
verantwoordelijk is voor het leren en het geheugen? Verder
komt lichaamsbeweging uw stemming ten goede. Bekend is
dat sporten de klachten van depressieve mensen kunnen
verminderen. Onderzoek laat tevens zien dat tennissers —
ook in vergelijking met andere sporters — beter scoren op
vitaliteit, optimisme en zelfwaardering. Daarentegen scoren
ze lager op somberheid, boosheid, verwarring, bezorgdheid
en spanning.

Kortom...

De conclusie is duidelijk: tennissen is gezond.

Wilt u optimaal van de gezondheidsvoordelen profiteren, ga
dan regelmatig de baan op, liefst uw hele leven lang.

Dr. Babette Pluim, bondsarts KNLTB

't Blaaike nr.21 29 okt 2016 17



COLLECTEWEEK VAN HET
DIABETES FONDS

De collecteweek van het Diabetes Fonds is van maandag 31
oktober tot en met zaterdag 5 november.
Alle collectanten veel succes gewenst.

Collecte coordinator
Maria van Riet

ALLERZIELEN

woensdag 2 november 19.45 uur.

Op Allerzielen is er in de Willibrorduskerk in Wintelre om
19.45 uur een Eucharistieviering waarin we alle overledenen
sinds Allerzielen vorig jaar gedenken. Tijdens de viering
worden de namen van de overledenen afgelezen en wordt
gevraagd dat er iemand namens de familie naar voren
komt. Na een gebed krijgen de afgevaardigden een lichtje
aangereikt wat ze aansteken en op een tafeltje plaatsen.
Deze plechtigheid wordt afgesloten met een gebed, waarna
ieder weer naar zijn plaats gaat.

Na de viering kan de familie het lichtje ophalen en plaatsen
op het graf van hun dierbare ..., of wanneer de overledene
is gecremeerd mag men het lichtje mee naar huis nemen of
eventueel plaatsen op de calvarieberg of in de Mariakapel.
De pastoor zal na een algemeen gebed op de absouteplaats
een rondgang maken en de graven zegenen. ledereen is
uitgenodigd om deze plechtigheid op het kerkhof in stilte bij
te wonen en te volgen vanaf de absouteplaats. Na een
slotgebed op de absouteplaats is de plechtigheid ten einde.
Met dit gebaar willen we elkaar laten voelen dat we in onze
menselijke kleinheid en eindigheid met elkaar verbonden
zijn. Wij nodigen U van harte uit bij deze viering.

Werkgroep Liturgie / Avondwake.
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PARTY DJJELLE

14:30 u |'VV DEES 1% Knegselse Boys 1

Dresscode: Tiroler | Waar: Sportpark de Meren
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Kso@ Wintelre

De muziekavond op zaterdag 8 oktober is een mooie en
goedbezochte activiteit geweest. Zo’n kleine 80 leden
hebben genoten van muziek uit de jaren zestig en zeventig
van de vorige eeuw. Ook de muzikanten van het orkest
hebben een gezellige avond beleefd Daarom bedanken we
deze mensen en zeker ook de organisatoren, Adrie Franken,
Jet der Kinderen en Ad Hoeks, heel welgemeend voor hun
inzet bij dit geslaagde evenement.

Op dinsdag 22 november a.s. om ca. 12.00 uur houden we
in MFA De Rosdoek een brunch voor alle leden van onze
KBO. Het geeft eenieder de kans om eens gezellig met
anderen te buurten en wat te eten. We willen er in elk geval
de gelegenheid bieden om elkaar te ontmoeten in een
ongedwongen ambiance. Hieraan zijn geen inschrijfkosten
verbonden, maar we vragen wel vrijwillige bijdrage naar
eigen inzicht. Graag willen we vooraf wel weten op hoeveel
mensen we moeten rekenen. Daarom tijdig aanmelden bij
Jan Heuveling, Margrietlaan 11 of per mail:
heuveling@onsbrabantnet.nl of per telefoon: 2052151.
Verdere berichtgeving volgt nog.

We zijn voornemens om onze leden een reanimatiecursus
aan te bieden. Deze cursus willen we i.s.m. met de EHBO-
vereniging eind januari begin februari 2017 organiseren. Dit
kan alleen doorgaan bij voldoende deelname (10 personen).
De precieze deelnamekosten zijn nog niet bekend, maar
zullen nooit hoger liggen dan € 12,50. Mensen met
interesse kunnen zich melden bij Jan Heuveling,
Margrietlaan 11 of telefonisch 2052151 of via de mail:
heuveling@onsbrabantnet.nl\
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De Rabobank opent een zgn. pop-up kantoor in MFA de
Rosdoek. Men wil als bank graag dichtbij de klanten staan.
Daarom zal er in november en december tijdelijk een
dienstverlening zijn in De Rosdoek. Dit is gepland op
maandag 7 en 21 november, en op 5 en 19 december,
telkens van 14.30 uur tot 17.00 uur.

ledere dinsdag wordt er door een groep ouderen gefietst,
waarbij we om 13.00 uur vertrekken vanaf de kapel.
Telkens wordt er een route uitgezet door de mooie natuur
van de Kempen of de Meierij. Onderweg zal er worden
aangelegd voor een kopje koffie/thee en een ander drankje
Op de laatste dinsdag van de maand rijden we een wat
langere route en vertrekken we om 11.00 uur bij de kapel.
Onderweg pauzeren we dan een extra keer om de
meegenomen lunchpakketjes te nuttigen.

leder donderdag maken we een korte wandeling door het
buitengebied van Wintelre van ca. 4 tot 5 kilometer in een
aangepast tempo. Vertrek om 14.00 uur vanaf de Kapel bij
de kerk. Ook hierbij bekijken we of er onderweg de
mogelijkheid is om te pauzeren voor een kopje koffie of
thee. Alle senioren (dus ook niet-leden) zijn welkom om aan
deze wandelingen deel te nemen.

Elke 1° woensdag van de maand is het op Kempkeshof om
10.30 uur koffie drinken.
ledereen is van harte welkom!

Op de maandagen in de Rosdoek is er om:

-9.30 uur koersbal

-13.45 uur volksdansen

-15.00 uur ouderengymnastiek
De klussendienst en de vervoersdienst worden via de
Vrijwilligers Stichting Wintelre geregeld, maar vallen nog
onder de financiéle verantwoordelijkheid van de KBO.
Voor verdere informatie: zie de rubriek van V.S.W.
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RABOBANK VERENIGINGSPRIJS 2016

Begin volgend jaar, tijdens de
Nieuwjaarsmatinee op zondag 8 januari
2017, zal wederom de Rabobank
Verenigingsprijs worden uitgereikt.

Deze in 2006 in het leven geroepen prijzen,
zullen dan alweer voor de elfde keer worden
toegekend aan een door u verkozen
vereniging, stichting of comité.

In de komende edities van het Blaaike zullen we nog
diverse malen op de Rabobank Verenigingsprijs
terugkomen, zoals de te winnen prijzen, het regelement,
manier van aanmelden, etc.

Echter via dit eerste artikel in deze reeks willen we u reeds
nu al aan het denken zetten, welke verenigingen,
stichtingen of comités volgens u in aanmerking dienen te
komen voor het winnen van deze bijzondere prijs. Men kan
zich op eigen initiatief aanmelden, maar ook derden kunnen
een of meerdere verenigingen, stichtingen of comités
aandragen.

De mogelijkheid voor aanmelden zal open staan tot eind dit
jaar.

U kunt echter niet te vroeg beginnen met het vormen van
uw mening, over uw of andere verdienstelijke organisaties
uit Wintelre.

Stichting Dorpsfeesten
en
Rabobank Eindhoven-Veldhoven
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LEDEN VAN DE VvW

Woensdag 26 oktober: Bloemschikken

Aanvang 20.00 uur bij Gerjan Roefs in Casteren.

We gaan bloemschikken o.l.v. Gerjan. Het is de bedoeling
dat we zelf een schaal of vaas meenemen en meestal ook
wat groen uit eigen tuin. Wat we gaan maken en nodig
hebben laten we de deelnemers zo snel mogelijk weten.

Dinsdag 15 november: Heel de Vrouwenvereniging
bakt

Aanvang 20.00 uur in de Rosdoek

Een aantal dames hebben zich aangemeld om iets lekkers
te gaan bakken voor deze avond.

Een deskundig panel en natuurlijk onze leden gaan deze
lekkernijen proeven en beoordelen.

Leden die zich nog niet hebben aangemeld om te komen
proeven (het maakt echt niet uit dat je zelf niet bakt)
kunnen zich nog aanmelden bij een van onze bestuursleden
tot 10 november.

Als je, je nog wil aanmelden om iets te bakken kan dit op
dezelfde manier.

Het bestuur.

STRIJPSE SMULWAGEN

Onze openingstijden zijn:
Dinsdag, vrijdag, zondag
van 15.00u - 19.00u
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NIEUWSBRIEF#82 gt we Leefbaar
o2 wintelre

Openbare Verlichting -
Op dit moment is de straatverlichting aangepast aan de
nieuwe situatie. Diverse lichtmasten, i.v.m. energie
bezuiniging - en donkerte beleid van onze gemeente, zijn
verwijderd

Het kan zijn dat door storing hier en daar verlichting uitvalt.
Bij deze het verzoek om dit direct bij de gemeente te
melden. Dit kan via de website bij: “lets melden bij de
gemeente” onder: Storing straatverlichting of via de_app
van de gemeente. Een telefoontje naar de balie van de
gemeente kan ook 0497-531300.

Indien u van mening bent dat de lantaarnpaal ten onrechte
is verwijderd kunt u hierop reageren via mail naar: Bas
Hofhuis, b.hofhuis@eersel.nl of via telefoon: 0497-531300.
Graag hierover ook een kopie naar Leefbaar Wintelre,
leefbaarwintelre@gmail.com of via telefoon 040-2052151.

Zorg Dat Je Gezien Wordt

Zeker nu de wintertijd weer ingaat en het daardoor nog

vroeger donker wordt is een goed werkende fietsverlichting
van levensbelang. De komende herfstvakantie is een goede
mogelijkheid om de verlichting weer puik in orde te maken.

Zorg dat de verlichting ook bij nat weer goed functioneert.
Met de huidige LED verlichting op batterijen zoals die op de
meeste nieuwe fietsen aanwezig is, hoeft dit geen probleem
te zijn.

Voor fietsen met een ingebouwde naafdynamo: Kijk even
naar de bedrading van voor en achterlicht en de armaturen
of deze in orde zijn.

Voor de oudere fietsen met een wiel dynamo, als deze niet
goed meer functioneert, zijn er mogelijkheden om voor een
klein bedrag, losse verlichtings-set op de fiets te plaatsen.
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Ook aan de wandelaars het verzoek om verlichting /
reflecterende kleding te dragen zodat ook zij tijdig gezien
worden.

Alle Kruisingen Binnen De Bebouwde Kom
Gelijkwaardig

Vanaf nu zijn alle kruisingen binnen de 30 km zone
gelijkwaardig. Dus ook fietsers en bromfietsers van rechts
hebben voorrang. Houdt u hier rekening mee en geef als
inwoner van Wintelre het voorbeeld voor de andere
weggebruikers.

Buiten de bebouwde kom is de kruising Mostheuvel den

De kruisingen op de Oostelbeersedijk met Kreiél en
Rouwven worden binnenkort tot voorrangskruising
omgebouwd. Houdt ook dit in de gaten.

Voor alles telt dat voorrang nemen nooit een goede
gedachte is. Laten we samen werken aan een verkeersveilig
Wintelre.

Inzameling Klein Chemisch Afval (KCA)

Zaterdag 29 oktober, inzameling KCA Willibrordusstraat, bij
de kerk 09.00 - 10.00 uur

Komende bijeenkomsten Leefbaar Wintelre

e Maandag 21 november om 20.00 uur is onze
volgende reguliere maandelijkse bijeenkomst. U bent
als toehoorder welkom tijdens deze bijeenkomst.

o De verdere vergaderdata en verslagen zijn te vinden
op www.wintelre.info

Leefbaar Wintelre
Email: leefbaarwintelre@gmail.com
Website: www.wintelre.info
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Lelrtetweanceling
Wintelre
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of bezoek www.wintelre.info

Agenda @

[30
6
21
10
19
17
26

7 januari
8 januari
14 januari
29 januari

OKTOBER

Herfstwandeling

NOVEMBER

Filmconcert Fanfare/Drumband
m.m.v. Mark Kapteijns
Vergadering Leefbaar Wintelre

DECEMBER

Jeugdorkestendag Fanfare/Drumband
Vergadering Leefbaar Wintelre
Winterwelons bij D'n Babbel

Laatste dag aanmelden RABO-
verenigingsprijs 2016

2017

Pubquiz D’n Babbel
Nieuwjaarsmatinee
Biercantus bij D'n Babbel!
Kinderstuk De Vriendenkring
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4 januari Kinderstuk De Vriendenkring
5 februari Kinderstuk De Vriendenkring
10 en 11 Februari Tonpraoten

25, 26, 27, 28 Februari Carnaval

17 maart Seizoenstuk De Vriendenkring
19 maart Seizoenstuk De Vriendenkring
24 maart Seizoenstuk De Vriendenkring
25 maart Seizoenstuk De Vriendenkring
26 en 27 mei ELE-rally

-

12 november
10 december

~

OuUD PAPIER HIER...

Ophalen met kraakperswagens
Papier brengen van 9.00 tot 11.00 uur

Kraakperswagens vanaf 9.00 uur
Papier brengen bij het Jeugdhuis

-

/

-

~

EETPUNT KEMPKESHOF

Vooraf reserveren.

Warme maaltijd op vrijdag om 12.00 uur.

28 oktober
25 november
30 december /

't Blaaike nr.21 29 okt 2016 28



