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KBO-LEDEN BEWEGEN RONDOM DE MEREN

Op 10 mei organiseren we een geheel nieuwe activiteit
voor onze KBO- leden. We zijn op die dag vanaf 09.30 uur in
de morgen tot 16.30 uur in de middag te gast op Sportpark
de Meren. In nauwe samenwerking met de Stichtingen
Rondom de Meren en De Bosschuur gaan we ons een hele
dag bezighouden met ontmoeten, bewegen, verbinden en
natuurlijk ook nieuwsgierigen. Natuurlijk beginnen we naar
goed Brabants gebruik met een kopje koffie / thee.

Het ontmoeten. Naar wij hopen komen heel veel leden van
KBO-Wintelre naar deze activiteit om gezellig met elkaar te
buurten, maar ook samen enkele spelletje te spelen of een
bezoekje te brengen aan De Bosschuur (een klein wandelin-
getje te maken). Bij de Bosschuur zijn een paar vrijwilligers
aanwezig om de bezoekers een rondleiding te geven en van
alles te vertellen over de mogelijkheden die de Bosschuur
en directe omgeving biedt. Of gewoon op z'n Wentersels:
wat er allemaal te doen is.

Het bewegen. Op en rondom Sportpark de Meren kun je
aan een heleboel beweegactiviteiten deelnemen. Een
mooie gelegenheid om de wat stram geworden spieren een
beetje los te werken. Natuurlijk wel op een verantwoorde
manier en begeleid door professionals. Welke activiteiten
staan er op het programma? Klootschieten, Jeu de Boule,
Laddergolf, Korfbal, Koersbal, Mglk, Jenga, Schaken, Dam-
men en Sjoelen en het gebruik van diverse sporttoestellen.
We beginnen de dag met een gezamenlijk stukje
‘ochtendgymnastiek’ alla Olga Commandeur. En dat alles
onder leiding van diverse instructeurs.

Het verbinden. Het samenzijn, al dan niet bewegend,
brengt ons senioren dichter bij elkaar en heeft dus een ver-
bindende factor naar elkaar toe, maar ook met de omge-
ving. Op Sportpark de Meren vind je naast de mogelijkhe-
den tot bewegen ook mogelijkheden om je te verdiepen in
de wereld van insecten, planten, struiken en bomen. Je vind
er zelfs de ‘pindakaasboom’. Tijdens de excursie naar de
Bosschuur ga je versteld staan wat er daar allemaal te bele-
ven is, maar ook in het aanliggende bos. Als je fysiek niet
kunt deelnemen aan alle spelletjes en/of attributen ben je
toch welkom voor een babbeltje of gewoon met jouw
leeftijdgenoten te genieten van deze bijzondere KBO-dag.

Het nieuwsgierigen. Als wij, senioren, ergens heel goed in
zijn is het wel in het ‘nieuwsgierigen’. Sommigen onder ons
hebben het zelfs tot een kunst verheven om alles te weten
over hetgeen er in ons dorp speelt. En dan nog graag ook
voordat de torenklok op het middaguur 12 keer heeft gesla-
gen. Dus als je een beetje achter loopt in de nieuwsverga-
ring, is deze dag een uitgelezen mogelijkheid om de achter-
stand in het ‘heb-je-het-al-gehoord’ bij te werken. Op zich
al een hele leuke verpozende activiteit.

Het kledingadvies. Je bent er natuurlijk geheel vrij in welke
kleding je ‘s-morgens uit de kast haalt en aantrekt. Als je
een beetje wilt meedoen met de activiteiten, kun je het
beste een beetje makkelijk zittende kleren dragen. Een
compleet sporttenue is niet nodig, maar kleding die de
botten en spieren (en ook buik en kont) wat ruimte laten is
toch wel een aanrader.

De inwendige mens. Rond het middaguur krijgen alle aan-
wezige KBO-ers een soepje en een paar broodjes aange-
reikt. De lunchpauze duurt een uur. Rond 15 uur is het tijd
voor een fruithapje en een glaasje Brabant Water. Dat is
ook het moment dat de planning van de activiteiten stopt
en iedereen tot het einde van de middag in alle vrijheid
spellen en activiteiten mag doen die men graag wil doen.

Het aanmelden. Binnenkort valt er een aanmeldformulier
voor de activiteit in de bus. Het zal niet lukken om iedereen
de gehele dag dusdanig in te plannen dat men alle activitei-
ten en spelletjes heeft gedaan. Is geen probleem. Op het
aanmeldformulier kun je een 3-tal spellen / activiteit aan-
kruisen waaraan je graag wilt deelnemen. Daar houden we
dan met het maken van de dagplanning rekening mee.

Bij slecht weer. We hopen dat het goed weer is maar deze
zekerheid heb je in ons kikkerlandje nooit. We brengen in
ieder geval een worst naar de Heilige Clara en wie weet
helpt dat. Mocht het heel erg slecht weer zijn en de tent die
op het sportpark aanwezig is te klein, verkassen we deze
activiteit naar de Rosdoek.
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LEDENVERGADERING EN PROEVERI]

Zo’'n 80 KBO-leden hadden op woensdag 13 maart de weg
naar de Rosdoek gevonden voor de ALV met aansluitend
een Proeverij. Het is heel erg fijn als een relatief groot aan-
tal van onze leden (80 van de 275) blijk van belangstelling
toont door hun aanwezigheid. Mogelijk dat de aansluitende
proeverij een zuigende werking had? De vergadering verliep
vlotjes zonder noemenswaardige bijzonderheden. Het fi-
nanciéle gedeelte werd door penningmeester Harrie Anto-
nise soepeltjes door de vergadering geleid. De herverkiezing
van de aftredende bestuursleden (secretaris Ella Fonken en
bestuurslid Riek Klessens) werd zonder stemmen, maar met
applaus afgewikkeld. Het voorstel van de contributieverho-
ging, met ingang van het volgende jaar, werd door de verga-
dering geaccordeerd. Een verhoging van de contributie is
nodig in verband met de verhoogde afdracht aan KBO-
Brabant.

De proeverij werd een heel leuke en voor de inwendige
mens zeer aangename verrassing. Aan het proeven ging een
presentatie van 2 dames van De Maaltijdservice vooraf. Zij
vertelden hoe de levering van de maaltijden is georgani-
seerd en de kosten voor het bijzonder lekkere eten vallen
best mee. De KBO- ers lieten zich de soepjes en warme
hoofdgerechten heerlijk smaken. De Maaltijdservice had
meer dan voldoende eten bij zich om een meer dan dikke
bodem te leggen voor het avondeten. Ik denk dat een koek-
je bij de koffie voor de TV later op de avond op veel adres-
sen heeft volstaan. Al met al een goed verlopen middag met
heel veel gebuurt.

WIE KWEEKT DE LANGSTE ZONNEBLOEM

Bij deze nieuwsbrief vindt je een zakje met zonnebloem-
pitten. Het is de bedoeling dat we deze zomer heel Wintel-
re in de zon(nebloemen) zetten om ons 60-jarig jubileum
te vieren. Plant de pitjes in je voor of achtertuin, en ver-
zorg ze met veel liefde en plezier. Knuffel de plant en sti-
muleer de groei door complimentjes. Op enig moment
gaat een deskundige jury langs de deelnemers om te kijken
wie de langste zonnebloem heeft gekweekt. In de komen-
de maanden geven wij onder andere in de nieuwsbrieven
de nodige aandacht aan deze wedstrijd.

KBO-KOERSBALTOERNOOI IN WINTELRE

Op zaterdag 6 april gaan 16 koersbalteams uit de den om-
trek van Wintelre met elkaar de strijd aan voor het open
kampioenschap van Wintelre. En dit alles in het kader van
het 60-jarig bestaan van onze KBO- afdeling. In Gemeen-
schapshuis de Rosdoek worden 4 koersbalmatten uitgerold
om de in totaal 64 wedstrijden te kunnen spelen. De eerste
wedstrijden beginnen om 09.30 uur en naar verwachting is
rond 16.00 uur de prijsuitreiking. De teams bestaan uit 4
personen met eventueel een reserve speler. Tijdens het
middaguur krijgen de deelnemers een uurtje tijd om het
lunchpakketje te nuttigen. KBO- Wintelre wordt vertegen-
woordigd door 2 teams. De beide teams zijn al geruime tijd
in training en er wordt dan ook gerekend op het winnen
van een van de ereprijzen. Ook als je helemaal niets hebt
met het bijzonder leuke en uitdagende spel dat koersbal
heet, ben je de gehele dag van harte welkom in de Ros-
doek.
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WITTE GIJ ‘T AL, OF NOG NIE HULLEMAL

April: Koersbaltoernooi op 6 april, Rosdoek (hele dag)
Mei: Activiteit Rondom de Meren op 10 mei (hele dag)
Juni: Fietsen met picknick op 4 juni (hele dag). Waar fiet-
sen we heen? De andere kant op dan vorig jaar.

Juli: Lekker even niets; ‘heb ik echt zinninnin’
Augustus: Happen & Stappen op 23 augustus (middag)
September: Jubileum Feestdag op 27 september (hele
dag). De jubileumcommissie is doende met de invulling
Oktober: Dansend de grens over (quick-quick-slow)
November: Jaarlijkse lunch

December: Kerstviering, Rosdoek (middag vullend)

LEDENMUTATIES

Overleden: Maria Huijbers-Hoppenbrouwers

Aangemeld: Frans en Annemieke van Beers,

Lex en Anjette Neilen en Doortje Spanjers

Verhuisd: Agnes Kok (Veldhoven) en Gijs en Rinie Greven-
de Vooght (Past. v.d. Heijdenstraat)




